RESIDENCE DE LA VALLEE DU VOLP

09230 SAINTE CROIX VOLVESTRE

Columbo de porc

Riz créole crémeux

Créme a la coco

Biscuit

Potage vermicelle

Potage de légumes

LUNDI MARD!/ MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMED DIMANCHE
13/7/2026 14/7/2026 15/7/2026 16/7/2026 1717/2026 18/7/2026 19/7/2026
Midi Midi Midi Midi Midi Midi Midi
. Salade de concombre Maquereau a Salade de tomates . . Carottes rapées au
Salade aux noix . \ . . Salami cornichon .
au citron 'Escabéche aux olives cumin

Steak haché grillé

Poitrine de veau au
jus

Paella de poisson

Sauté de poulet a la
moutarde

Tajine d'agneau aux
abricots

Purée de pdt

Petits pois au jus

Plat complet

Pates au fromage

Semoule au jus

Gouda

Bleu d'Auvergne

Créme catalane

Fromage blanc

Fromage de chévre

Compote

Potage de légumes

Fruit de saison

Potage de légumes

Biscuit

Potage de vermicelle

Fruit de saison

Potage de légumes

Patisserie

Potage de légumes

Emincé de boeuf Escalope.de dinde au Réti de porc Foies de_vc?lallles Quiche aux légumes Jambon blanc Boulettes_de beeuf au
jus mayonnaise persilles jus
SR T Pates papillons Salade de lentilles Brocolis vapeur Salade verte Macedome Gratin de macaronis
pdt mayonnaise
> b Yaourt a la vanille ** Brie * Fromage frais
Fruit de saison Flan aux ceufs Biscuit Semoule'au —— Fruit de saison Riz au lait Fruit de saison
fleur d’oranger
als de s n.
Cuisse de poulet Steak hachée Cordon bleu Escalope de dinde Steak haché Filet de poulet Escalope de dinde

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Pates

Pdt vapeur

Flageolets

Péates

Pdt vapeur

Flageolets

Purée

Haricots beurre

Salsifis

Poélée de légumes

Carottes

Petits pois

Endives

Vlianda hnvina d'arinine Franraice

Haricots verts




