
SEMAINE 6 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 
23/2/2026 24/2/2026 25/2/2026 26/2/2026 27/2/2026 28/2/2026 1/3/2026 

Midi Midi Midi Midi Midi Midi Midi 

Endives aux agrumes 
Betteraves en 

vinaigrette 

Salade verte aux 

oignons rouges 

Maquereau au vin 

blanc 

Pointes d'asperge en 

salade 
Radis râpés en salade Jambon de pays 

Saucisse grillée Moules à la crème Blanquette de dinde Steak haché de bœuf 
Lasagnes de saumon 

MSC épinards 
Lapin à la moutarde 

Sauté de porc aux 

pruneaux 

Haricots coco persillés Frites Tagliatelles Gratin de butternut Plat complet Haricots plats Carottes braisées 

Fromage blanc bio Bleu d'Auvergne Emmental Camembert bio Coulommiers Faisselle Fromage de pays 

Poire au vin et 

cannelle 
Fruit de saison Crème pistache Fruit de saison Fruit de saison Brioche perdue Baba au rhum 

Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir 

Potage de légumes Potage de légumes 
Soupe à l'oignon 

gratinée 
Potage de légumes Potage de légumes Potage de lentilles Potage de légumes 

Quenelles gratinées 
Émincé de porc sauce 

au miel 
Sauté d'agneau Clafouti aux légumes Gésiers persillés Bouchée à la reine Pizza aux anchois 

Petites pâtes au jus Riz crémeux Semoule au jus Salade verte Pdt sautés Plat complet Salade verte 

Buche de chèvre Yaourt bio Petits suisses Riz au lait ** Coulommiers Yaourt aux fruits 

Fruit de saison Compote Fruit de saison ** Crème brûlée Fruit de saison Biscuit 

Plats de substitutions 

Steak haché Cordon bleu Cuisse de poulet Escalope de dinde Steak haché Filet de poulet Escalope de dinde 

Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc 

Pâtes Pdt vapeur Flageolets Pâtes Pdt vapeur Flageolets Purée 

Haricots beurre Salsifis Poêlée de légumes Carottes Petits pois Endives Haricots verts 



 


