RESIDENCE DE LA VALLEE DU VOLP 09230 SAINTE CROIX VOLVESTRE

SEMAINE 3
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
10/11/2025 11/11/2025 12/11/2025 13/11/2025 14/11/2025 15/11/2025 16/11/2025
Midi Midi Midi Midi Midi Midi Midi
Betteraves a la féta AEIELD d.e Salade de pates Taboulé Sa!adg CO LB SEEED VD ENS Salade piémontaise
charcuterie d'artichauds pommes
Cuisse de poulet rétie| R6ti de veau au jus LS tt; ?‘:2; SaUCe 1 Réti de dindonneau Saumon MSC au four Saucisse grillée Pintades aux raisins
Lentilles ménageéres Pdt boulangéres Haricots beurre Gratin de brocolis Riz a la tomate Petits pois carottes Chou de Bruxelles
Yaourt Blojagele Conté AOP Fromage frais Brie Petit suisse Fromage de pays
montagne
Fruit de saison Patisserie Salade de fruits Fruit de saison Salade d'oranges Fruit au sirop Mille feuille

Soupe a |'oignon Consommeé aux

Potage de Iégumes gratinée Potage de légumes petites pates Potage Potiron Potage de légumes | Potage de vermicelle
Pates Bolognaises Tourte a la viande Palettg ficlis CEufs cocottes Chou farci (ETEi pauphmo:s au Papillote de poisson
diable jambon
Plat complet Salade verte Salsifis persillés Poelge et2 Plat complet Salade verte Haricots verts
champignons
Chévre Faisselle i Edam Yaourt Fromage planc ala Camembert
vanille
Pomme au four Fruit de saison Pain perdu Cake aux fruits Semoule au lait Fruit de saison Créme dessert
S
Steak haché Cordon bleu Cuisse de poulet Escalope de dinde Cordon bleu Cuisse de poulet Escalope de dinde
Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc Jambon blanc
Pates Pdt vapeur Flageolets Pates Pdt vapeur Flageolets Purée
Haricots verts Endives Carottes Poélée de légumes Salsifis Petits pois Haricots beurre

Viande bovine d'origine Frangaise



