— LUNDI _
3111/2025

4/11/2025

RESIDENCE DE LA VALLEE DU VOLP

~ MERCREDI
5/11/2025

6/11/2025

Midi

Midi

Midi

— VENDREDI___
711112025

09230 SAINTE CROIX VOLVESTRE

SAMEDI
8/11/2025

—DIMANC

9/11/2025

Midi

Midi

Midi

Midi

Céleri vinaigrette a
lail

Salade Nigoise

Salade d'endives aux
pommes

Poireaux ravigote

Macédoine rémoulade

Carottes rapées

Avocat aux crevettes

Escalope de dinde a

Sauté de porc aux

Steak haché sauce

Chipolatas grillées

Filet de colin MSC au

Parmentier de canard

Blanquette de veau

la creme pruneaux aux champignons four
Tagliatelles Gratin de blettes Gnocchis Flageolets persillés Carottes Mornay Plat complet Riz au beurre
Petits suisses Fromage blanc Camembert Conté AOP Yaourt Faisselle Fromage de pays

Compote bio

Fruit de saison

Mousse au chocolat

Salade de fruits frais

Fruit de saison

Coulis de fruits

Soupe poule

Tarte tropézienne

Potage pois cassés |Potage de vermicelles] Potage de légumes | Potage de légumes | Potage de légumes vermicelle Potage de légumes
Merguez grillée Omelette aux fines Pates Carbonara Boudin grillé Quiche Loraine Moussaka Gratin d? macaronis
herbes au jambon
Har;:é)rtss":;:éesurre Epinards a la créme Plat complet Gratin de potiron Salade verte Plat complet Salade verte
Edam bl i i Tomme de vache Saint Albray Fromage

Fruit de saison

Semoule aux raisins
secs

Compote / biscuit

Riz au lait

Pruneaux au thé

Salade de fruits

Fruit de saison

1 on

Cuisse de poulet

Steak haché

Cordon bleu

Escalope de dinde

Steak haché

Filet de poulet

Escalope de dinde

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Pates

Pdt vapeur

Flageolets

Pates

Pdt vapeur

Flageolets

Purée

Haricots beurre

Salsifis

Poélée de léegumes

Carottes

Petits pois

Endives

Viande bovine d'origine Frangaise

Haricots verts




