RESIDENCE DE LA VALLEE DU VOLP

09230 SAINTE CROIX VOLVESTRE

SEMAINE 5
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1/9/2025 2/9/2025 3/9/2025 4/9/2025 5/9/2025 6/9/2025 7/9/2025
Midi Midi Midi Midi Midi Midi Midi
Bettera\éifagaepees en Poireaux vinaigrette Salade de feves Melon Tomates vinaigrette Mousse de radis Paté de campagne

Aiguillettes de poulet a

Sauté de porc aux

Steak haché sauce

Poisson MSC sauce

Sauté de veau au

Cuisse de poule

la créeme oignons Omelette de pat tomate blanche thym confite
Pates multicolores ‘:ﬂgigi;gtg: gte :’I:ﬁ Ratatouille Pdt sautées Riz aux légumes Flageolets Pdt sarladaise
Fromage frais Cantal AOP Faisselle Camembert > Fromage blanc Fromage de pays
Fruit de saison Fruit de saison Coulis de fruits Compote bio CEufs au lait Poire au four Bavar?;z::: fruits
Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir

Potage paysan

Potage au vermicelle

Potage de léegumes

Potage de légumes

Potage de léegumes

Consommeé aux
petites pates

Potage de légumes

Boulettes d'agneau

Quiche a la ratatouille

Escalope de dinde au

Salade Nicoise au

Brandade de poisson Tomates farcies . Coéte de porc au jus
sauce aux oignons jus thon
Salade verte Plat complet Macaronis au fromage| Gratin de chou fleur Salade verte Purée de carottes Plat complet
Bleu Yaourt > > > Fromage frais Yaourts aux fruits
Péche cuite Brioche perdue Creme vanille Gateau de semoule Fromagftrauﬁljnc aux Fruit de saison Madeleine
lats de substitutions
Steak haché Filet de poulet Cordon bleu Cuisse de poulet Escalope de dinde Steak haché Escalope de dinde

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Jambon blanc

Viande bovine d'origine Francaise

Jambon blanc
Pates Pdt vapeur Flageolets Pates Pdt vapeur Flageolets Purée
Hatricots verts Endives Carofttes Poélée de légumes Salsifis Petits pois Haricots beurre




