RESIDENCE DE LA VALLEE DU VOLP 09230 SAINTE CROIX VOLVESTRE

SEMAINE 2
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
19/07/2021 20/07/2021 21/07/2021 22/07/2021 23/07/2021 24/07/2021 25/07/2021
Midi Midi Midi Midi Midi Midi Midi
Concombre en salade| Melon d'Espagne Feuilles de vigne Salade: v_erte aux Salade d’e tomates Terrine de campagne Salade (“e'O” et
gésiers féta pastéque
R6ti de porc au jus Paélla Moussaka Cuisse dioﬂ?tades AUl Moules marinieres | Omelettes paysanne Couscous
petits pois a la Plat complet Plat complet Gratin de courgettes Frites Salade verte Semoule
Francaise
Yaourt ok Glace *k Faisselle *x Fromage
Fruits au sirop Créme Catalane Biscuit Clafouti aux péches Coulis d'abricots Riz au lait aux raisins Tarte aux fruits
Soir Soir Soir Soir Soir Soir Soir
Potage Dubarry Potage Poire. P. de. T| Bouillon de poule Soupe a l'oignons Potage de légumes BOU\:E;EZ?:EM Potage de légumes
Boulettes de basuf Escalope.de dinde au Jambonneau Steak haché de veau Quiche Lorraine Osso bucco de dinde Roti de boeu_f froid
sce tomate jus mayonnaise
. . . . Chou fleur et brocolis .
Tagliatelle Risotto aux légumes | Lentilles aux carottes béchamel Salade verte Coquillettes Salade de pdt
Bleu d'auvergne petits ;E:tssse aux Fromage de chévre Fromage Camembert Conté Liégeois vanille
Fruit de saison Créme pralinée Salade de fruits frais Fruit de saison Ananas Compote Biscuit
Plats de substitutions
Jambon blanc Steak haché Cordon bleu Escalope de dinde Steak haché Jambon blanc Escalope de dinde
Haricots beurre Salsifis Poélée de légumes Carottes Petits pois Endives Haricots verts
. & = s
8 @ o © @&
& 'Q."? "~

s @
é}.\f g ® L

(:,\

Viande bovine d'origine Francaise



