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SAMEDI VENDREDI JEUDI MERCRED! MARDI LUNDI

DIMANCHE

LES MENUS DE LA SEMAINE

MIDI MON AVIS SOIR MON AVIS
Oeufs durs magonnaise Bon Moyen Pas bon \( Vermicelle ) Bon Moyen Pas bon
Steak haché Pourquoi ? Brochettes de volailles Pourquoi ?
Epinard aux croutons Gratin de courgettes ’
Creme caramel Petit Suisse et fruit
.
4 Tomaté Fétix et 'basf'h'c ) Bon Moyen Pas bon \( . Potage'& la tomate A Bon Moyen Pas bon
Casouslet "maison Pourquoi ? Marmite de poisson et riz au curry Pourquoi ?
Fromage du pays Fromage et compote "maison”
Patisserie
. J AN J
4 Chou fleur a la nigoise O Bon Moyen Pas B 4 Bouillon alphabet \( Bon Moyen Pas bon )
Escalope de dinde a la creme p ‘5 Friand a la viande Pourquoi ?
Pomme de terre sautées ourquot : Salade verte et fromage
Yaourt et salade de fruits frais Banane au chocolat
\- AN AN AN J
4 Salade de haricot coco N\ Bon Moyen Pas bon ) 4 Potage de champignons \( Bon Moyen Pas bon )
Roti de porc Orloff Pourauoi ? Coeurs de canard persillés Pourquoi ?
Navet braisés aux oignons quor : Pates au beurre
Fromage blanc et pateque Chaource et fruit de saison
\_ \_ AN /> <
(" Salade de concombre aux pommes Y4 Bon Moyen Pas bon ) 4 Potage de [égumes \( Bon Moyen Pas bon
Moules marinieres e Jambon blanc Pourquoi ?
Frites quot : haricots persillé
Camembert et fruit de saison Pain perdus
\_ J \_ Y, N\ J \ /
4 : N ™\
4 Salade de feves \( Bon Moyen Pas bon ) . Soupe de {I?O’SSO"‘ . Bon Moyen Pas bon
Poulet roti et ratatouille nigoise Pourquoi ? asagnes aux fegumes ¢ Pourquor ?
Salade verte
Fromage Yaourt et fruit de saison
- J\ J N J\ J/
Carottes au cumin (" Bon Moyen Pas bon ) 4 Bouillon de vermicelle \( Bon Moyen Pas bon
Tajine d'agneau aux abricots secs Pourquoi ? Pizza aux anchois Pourquoi ?
Quinoa au beurre ?a(ade vbe_rte_
Fromage et choux a la chantilly \ JAN Glace et oiscuit I






